Raport de autoevaluare’
(2024)

1. Date de identificare

1.1. Denumire?: Centrul de Cercetari Pentru Performantd Umana - CCPPU

1.2. Document de infiintare®: H.S. nr. 4 din 7.06.2007

1.3. Pagina web (limba romana, limba engleza): www.ccppu.ugal.ro

1.4. Adresa: Str. Garii, nr. 63-65

1.5. Telefon, fax, e-mail: Tel. secretariat: 0336 130 171 ; Fax: 0236 413 230,
cmereuta@ugal.ro

2. Scurta prezentare
2.1. Domeniul fundamental/ramura de §tiin‘gé4 . Stiinta Sportului si educatiei
fizice/Educatie fizica si Sportiva
2.2 Directii de cercetare-dezvoltare/obiective de cercetare/prioritdti de cercetare
a. domenii principale de cercetare-dezvoltare-inovare;
- Sportul de performanta si inalta performanta,
- Educatie fizica, kinetoterapie si motricitate speciala;
- Biomecanica
b. domenii secundare de cercetare-dezvoltare-inovare;
c. servicii / microproductie.

3. Structura de conducere a centrului
3.1. Coordonator (Director/Responsabil) Prof. univ. dr. Claudiu Mereuta
3.2. Consiliul de conducere/stiintific
- Prof. univ. dr. Laurentiu-Gabriel Talaghir;
- Conf. univ. dr. Teodora Iconomescu;
- Conf. univ. dr. Daniel-Andrei lordan

4. Structura resursei umane
4.1. Numarul total de membri (a+b):

a. Numdr membri titulari’; 37
b. Numar membri asociati: 9

din care:
- Conducitori de doctorat®:- 2 - corelat cu Tabel 4.1.
- Numar de tineri cercetatori (postoctoranzi, doctoranzi, masteranzi etc):
- Numar ingineri/tehnicieni:

! Se intocmeste si se preda anual.

2 Inclusiv acronim.

® Se specifica numarul si data actului de infiintare (Hotarare de Senat, Decizie etc.)

* In acord cu Hotararea nr. 433/2022 privind aprobarea Nomenclatorului domeniilor si al specializarilor/
programelor de studii universitare si a structurii institutiilor de invatdmant superior pentru anul universitar
2022-2023.

> Conform metodologiei, nr.membrilor titulari din UC trebuie sa fie minim 50% din totalul membrilor UC
(membrii titulari pot fi doar cadre didactice angajate la UDJG cu contract de munca pe perioada
nedeterminatd). Un membru titular trebuie sa aiba afiliere la cel mult o unitate de cercetare.

® Nume, prenume, domeniul de doctorat.



5. Infrastructura de cercetare-dezvoltare, facilitati de cercetare
5.1. Laboratoare/compartimente7:- 4 - corelat cu Tabel 5.1,
5.2. Echipamente, instalatii si software de interes national pentru cercetare
fundamental, dezvoltare tehnologica si inovare®:-corelat cu Tabel 5.2,

6. Contracte de cercetare derulate®
6.1. Contracte castigate in competitii:-corelat cu Tabel 6.1.
- internationale;
- nationale 1
6.2. Contracte cu agenti economici:-corelat cu Tabel 6.2.
- din strdinatate
- din tara

7. Finantarea UC din fonduri proprii UDJG"

8. Rezultatele activitatii de cercetare, dezvoltare si inovare (CDI)

8.1.Rezultate ale activitatii CDI (cercetare fundamentala si aplicativ)™

Nr.
8.1.1 | Lucrari publicate in reviste cotate ISI 17
8.1.2 | Factor de impact cumulat al lucrarilor cotate ISI 34,6
8.1.3 | Citari In reviste de specialitate cotate ISI 29
814 Lucrari stiintifice/tehnice in reviste indexate in baze de date 10
o internationale
Comunicari stiintifice prezentate la conferinte internationale si
8.1.5 ) N 24
publicate in volumele acestora
816 Comunicari stiintifice prezentate la conferinte nationale si publicate 20
o in volumele acestora
8.1.7 | Brevete de inventie (solicitate / acordate) 0
8.1.8 | Citari in sistemul IST ale lucrarilor de cercetare/ brevete 29

" Se vor nominaliza laboratoarele, responsabilul si principale directiile de cercetare; in cazul laboratoarelor,
se vor nominaliza compartimentele/colectivele de cercetare,

8 Se se vor enumera numai acele laboratoare si acele echipamente care au fost folosite in activitatea de

cercetare din ultimii 2 ani); Se vor nominaliza 1-2 repere reprezentative la nivel de universitate, regional

si national.

% Se vor atasa liste pe categorii, care si cuprindi urmitoarele detalii: nr. contract, titlu, domeniul (care se
inscrie in lista domeniilor de cercetare declarate ale centrului) de cercetare, director/responsabil UC,
parteneri (daca este cazul), valoarea totala, valoarea regiei si valoarea din regie care a fost solicitata

pentru intretinerea centrului.
10Se va specifica valoarea finantarilor si destinatia acestora.
' Se vor anexa lista acestor contributii.




819 Produse/servicii/tehnologii rezultate din activititi de cercetare, bazate 0
" pe brevete, omologari sau inovatii proprii.
Studii prospective si tehnologice, normative, proceduri, metodologii
8.1.10 | si planuri tehnice, noi sau perfectionate, comandate sau utilizate de
beneficiar. 0

8.2. Teze de doctorat finalizate si in derulare®  4-12

8.3. Oportunitati de valorificare a rezultatelor CDI

8.4. Rezultate ale activitatii CDI valorificate si efectele obtinute

9. Masuri privind cresterea capacitatii activitatii CDI

10. Misuri pentru cresterea prestigiului si a vizibilitatii UC"

10.1.

Dezvoltarea de parteneriate:

dezvoltarea de parteneriate la nivel national si international (cu personalitati/
institutii / asociatii profesionale) in vederea participarii la programele nationale
si internationale specifice;

inscrierea UC in platforme nationale si internationale care promoveaza
parteneriatele;

inscrierea UC 1n retele de cercetare/asociatii profesionale de prestigiu pe plan
national/international;

personalitati stiintifice ce au vizitat UC;

asigurarea de stagii de cercetare pentru specialisti din tard si strdinatate;

cursuri si seminarii sustinute de personalitatile stiintifice invitate;

membrii in colective editoriale ale revistelor recunoscute ISI sau incluse in baze
internationale de date.

10.2. Prezentarea rezultatelor la targurile si expozitille nationale si
internationale;

targuri si expozitii internationale;

targuri si expozitii nationale.

10.3. Premii obtinute prin proces de selectie/distinctii, etc. 11

10.4. Prezentarea activitatii de mediatizare:

extrase din presa (interviuri); 10

participare la dezbateri radiodifuzate / televizate. 14

11.Concluzii

Data: 31.03.2025

Responsabil/ Director UC
Prof. univ. dr. hab. Claudiu Mereuta

12.3e va anexa lista tezelor de doctorat in derulare, cu specificarea titlului, domeniul de doctorat, nume
doctorand, nume conducator de doctorat.
13 Se va descrie detaliat fiecare actiune realizata.



ANEXE

Conducatori de doctorat din cadrul UC

Tabel 4.1.

Nr.crt.

Nume si Prenume

Domeniul de doctorat

Prof. univ. dr. hab. Claudiu Mereuta

Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

Prof. univ. dr. hab. Laurentiu Gabriel
Talaghir

Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

Tabel 5.1.
Laboratoare/ compartimente ale
ucC
NTCrt. Denumire Laborator/ Responsabil Laborator/ Directii de cercetare

Compartiment UC

Compartiment

DIAGNOZA SI
ANALIZA A
CAPACITATILOR

COORDINATIVE - DACC

Prof. univ. dr. hab.
Laurentiu Gabriel
Talaghir

Realizarea de studii
privind eficientizarea
atitudinilor
comportamentale
asupra Tmbunatatirii si
mentinerii  starii  de
sanatate a populatiei.

- Implementarea
programelor
operationale privind
activitatile fizice pe tot
parcursul  vietii  prin
practicarea independent
si asistata a exercitiului
fizic.

- Studii cu character
interdisciplinar
(psihologic,
pedagogic, medical,
economic, ethnic sau
din domeniul altor
stiinte) care sa releve
contributia altor
domenii de activitate
in cresterea eficientei
activitatilor motrice si
a performantelor




umane.

EVALUARE MOTRICA
SI SOMATO-
FUNCTIONALA - EMSF

Prof. univ. dr. hab.
Laurentiu Gabriel
Talaghir

Studii privind
evaluarea si
optimizarea
capacitatilor
functionale,
conditionale si
coordinative la nivelul
populatiei scolare si a
sportivilor de
performanta.

- Studii privind
aplicabilitatea practica
a metodelor si
dispozitivelor
claborate si brevetate
in cadrul facultatii.

- Studii privind
evaluarea potentialului
biometric si
psihomotric la
persoanele incluse in
sistemul educational
(inclusive persoanele
cu cerinte speciale).

KINETOTERAPIE

lect. univ. dr. Andrei
IORDAN

Studii privind
evaluarea potentialului
biometric si
psihomotric la

persoanele incluse in
sistemule  ducational
(inclusive persoanele
cu cerinte speciale).

- Implementarea
programelor
operationale  privind
activitatile fizice pe tot
parcursul vietii prin
practicarea
independent si asistata
a exercitiului fizic.

- Studii cu character
interdisciplinar
(psihologic,




pedagogic, medical,
economic, tehnicsau
din domeniul altor
stiinte) care sa releve
contributia altor
domenii de activitate
in cresterea eficientei
activitatilor motrice si
a performantelor
umane

BIOMECANICA

Prof. univ. dr. hab.
Claudiu Mereuta

Studii privind evaluarea
potentialului biometric

Si psihomotric la
persoanele incluse 1n
sistemul educational

(inclusive persoanele cu
cerinte speciale).
-Biomecanica
exercitiului fizic.

- Studii cu
caracterinter
disciplinar (psihologic,
pedagogic, medical,
economic, ethnic sau
din domeniul altor
stiinte) care sa releve
contributia altor
domenii de activitate
in cresterea eficientei
activitatilor motrice si
a performantelor
umane

Tabel 5.2.

Echipamente, instalatii si software de interes national pentru cercetare fundamentala,
dezvoltare tehnologica si inovare — doar repere reprezentative la nivelul UC

Nr.crt.

Denumire echipament

Anul achizitiei

Tabel 6.1.




Contracte/Granturi cistigate in competitii nationale/ internationale
. Tip finantare | Domeniul UDJG . Perioada Valoarea .
Titlu Lo Director contractului
Nr.crt. | Nr.contract X (national / de coordonator de
proiect | . > > contract alocata
international) | cercetare | /partener derulare
’ UDJG
Tabel 6.2.
Contracte cu agenti economici (din strainatate/ din tara)
. Tip finantare | Domeniul UDJG . Perioada Valoarea .
Titlu Lo Director contractului
Nr.crt. | Nr.contract : (national / de coordonator de
proiect | . . contract alocata
international) | cercetare | /partener derulare

UDJG




