
  
 

  

 

Curriculum vitae  
Europass  

 

Informaţii personale  
 
 

Nume / Prenume CIOCOIU DANA LUCICA 

Adresă(e) Număr imobil, nume stradă, cod poştal, localitate, ţară  
Bl. C9, ap.12, Str. Nae Leonard  nr.11, cod postal 800241,Galaţi, România. 

Telefon(oane)  Mobil: +40 745644095 

Fax(uri)  

E-mail(uri)            lucica.ciocoiu@yahoo.com                                       Dana.Ciocoiu@ugal.ro (servici) 

Naţionalitate(-tăţi) Română 
  

Data naşterii 21.01.1977 

Sex Feminin 

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 
Educaţie Fizică şi Sport 

Experienţa profesională  

Perioada  2016  – prezent  

Funcţia sau postul ocupat  Prodecan  la Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Perioada 2015-2016 

Funcţia sau postul ocupat conferenţiar universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Predare, evaluare, îndrumare 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Dunărea de Jos”, Departamentul de Formare continuă şi Transfer tehnologic, Galati, 
Str. Domneasca, nr. 47, cod postal: 800008, Galaţi, România, 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Program de conversie profesională :Educaţie Fizică (Forma de învăţământ : cu frecvenţă) 
Curs: Metodica şi practica predării baschetului în şcoală. 
Lucrări practice: Metodica şi practica predării baschetului în şcoală. 

Perioada  2014 şi în prezent  

Funcţia sau postul ocupat conferenţiar universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Predare, evaluare, îndrumare. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Dunărea de Jos”, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Str.Gării 63, cod poştal 800003, 
Galaţi, România. 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

   Educaţional, Competiţional - Activitaţi didactice : 

Cursuri:Fundamentele ştiinţifice ale baschetului, Metodica predării baschetului în şcoală (specializarea 

Educaţie Fizică şi Sport), Metodica baschetului în liceu (Master EFSMS), 

Lucrări practice: Fundamentele ştiinţifice ale baschetului, Metodica predării baschetului în şcoală 

(specializarea Educaţie Fizică şi Sport), Metodica baschetului în liceu (Master anul II), Educaţie Fizică şi 

Sport (Forma de învăţământ: ZI). 

Perioada 2011 -2016  

Funcţia sau postul ocupat Conferenţiar universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Predare, evaluare, îndrumare 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Dunărea de Jos”, Facultatea Transfrontalieră de Ştiinţe Umaniste Economice şi 
Inginereşti, Galati, Domneasca, nr. 47, cod postal: 800008. 

 

mailto:lucica.ciocoiu@yahoo.com
mailto:Dana.Ciocoiu@ugal.ro


Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educaţional, Competiţional - Activitaţi didactice : 
Cursuri: Metodica disciplinelor sportive - jocuri de echipă – baschet (2011 şi în prezent). Organizarea 
activităţilor extracurriculare: pregătirea echipelor şcolare reprezentative : baschet şi volei  (2013-2014), 
Aprofundare într-o ramură sportivă-streetball (Master anul II- 2014-2015). 
Lucrări practice: Metodica disciplinelor sportive - jocuri de echipă – baschet (2011şi în prezent); 
Organizarea activităţilor extracurriculare: pregătirea echipelor şcolare reprezentative : baschet şi volei 
(2013-2014), Aprofundare într-o ramură sportivă-streetball (Master anul II- 2014-2015). 

Perioada  2007 -2014 

Funcţia sau postul ocupat Lector universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Predare, evaluare, îndrumare. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Dunărea de Jos”, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Str.Gării 63, cod poştal 800003, 

Galaţi, România. 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 Educaţional, Competiţional - Activitaţi didactice : 

Cursuri: Baschet- bazele teoretice şi metodice, Baschet perfecţionare într-o ramură sportivă, Streetball, 

Metodica baschetului şi voleiului şcolar (specializarea Educaţie Fizică şi Sport), Metodica baschetului în 

liceu (Master EFSMS), Comunicare şi tehnici de instruire (Master EFSMS), Tehnici de comunicare în 

kinetoterapie (Master Kinetoterapie). 

Lucrări practice: Baschet-bazele teoretice şi metodice, Baschet-perfecţionare într-o ramură sportivă, 
Streetball, Metodica baschetului şi voleiului şcolar (specializarea Educaţie Fizică şi Sport), Metodica 
baschetului în liceu (Master anul II), Educaţie Fizică şi Sport (Formele de învăţământ: ZI, IFR, ID). 

Perioada 2003-2007  

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Predare, evaluare, îndrumare. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Dunărea de Jos”, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Str. Gării 63, cod poştal  
800003, Galaţi, România. 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educaţie -Activitate didactică: Lucrări practice: Baschet-bazele teoretice  şi metodice, (specializarea 
Educaţie Fizică şi Sport), Educaţie Fizică şi Sport (Formele de învăţământ : ZI, IFR, ID). 

Perioada   2000- 2003 

Funcţia sau postul ocupat Preparator universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Predare, evaluare, îndrumare. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Dunărea de Jos”, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Str. Gării 63, cod poştal  
800003, Galaţi, România. 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

  Educaţie - Activitate didactică: Lucrări practice: Baschet-bazele teoretice  şi metodice (specializarea    
  Educaţie Fizică şi Sport), Educaţie Fizică şi Sport  (Formele de învăţământ : ZI, ID). 

Perioada Septembrie 1999- martie 2000 

Funcţia sau postul ocupat Profesor Educaţie fizică şi sport- titular 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitate didactică 

Numele şi adresa angajatorului   Şcoala Gimnazială Nr. 12 "Miron Costin"Galaţi, Str. Alba-Iulia, Nr. 1-2, cod poştal 800281, România. 

 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

  Educaţie -Activitate didactică: Educaţie fizică şi sport  (clasele V-VIII). 

Educaţie şi formare  

Perioada   Din octombrie 2004 până în ianuarie 2009, studii doctorale. 
 

Calificarea / diploma obţinută   Doctor în pedagogie - Diploma de doctor în domeniul stiinţe ale educaţiei. 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

  Filozofia şi metodologia ştiinţei, Teoria şi metodica educaţiei fizice, Tehnologii informaţionale. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

  Universitatea de Stat de Educaţie Fizică şi Sport din Chişinău, Republica Moldova. 
 

Perioada Aprilie 2002 



Calificarea / diploma obţinută   Certificat de clasificare profesională – (a II-a specializare) antrenor baschet,  categoria a IV-a 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

  Teoria şi metodica antrenamentului sportiv în ramura de sport– Baschet. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

  Centrul Naţional de Formare şi perfecţionare a antrenorilor, Bucureşti.      

Perioada   Din octombrie 2000- februarie 2002 

Calificarea / diploma obţinută   Diplomă de master- specializarea Management în Sport. 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

  Management în sport, Marketing, relaţii publice şi protocol în sport, Comunicare şi negociere în sport, 

Organizare şi legislaţie în educaţie fizică şi sport, Conducerea organizaţiilor sportive, Administrarea bazelor 

sportive, Politici şi strategii în sport. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

  Universitatea „Al. I.Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport.  

Perioada   Din 1995 pâna în 1999 

Calificarea / diploma obţinută   Licenţiat în educaţie fizică şi sport / Diplomă de licenţă 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

  Teoria activităţilor fizice şi sportive, Metodica educaţiei fizice, Anatomie funcţională şi biomecanică,  
Fiziologie, Biochimie, Atletism, Gimnastică, Baschet, Handbal, Volei, Psihologie sportivă, Psihologie 
şcolară, Management şi legislaţie în EFS, Teoria antrenamentului sportiv, Cultura fizică medicală, 
Pedagogie, Sociologie, Metodologia cercetării ştiinţifice. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

 Universitatea „Dunărea de Jos”, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Galaţi. 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

Limba(i) maternă(e) Româna 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Engleza, germană 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză  
A2 

Utilizator 
elementar 

A2 
Utilizator 

independent 
A2 

Utilizator 
elementar 

A2 
Utilizator 

elementar 
A2 

Utilizator 
elementar 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Abilităţi de comunicare şi ascultare activă, socializare, flexibilitate în abordarea problemelor, spirit de 
iniţiativă, creativitate, receptivitate la nou, spirit de echipă obţinut ca urmare a experienţei muncii în 
colaborare, demonstrate prin: 
- Coordonator ştiinţific la sesiuni studenţeşti  naţionale şi internaţionale, 9 premii obţinute în 

perioada 2010-2014, 2016. 
- Membru al Centrului de cercetări pentru performanţă umană, FEFS Galaţi (2012). 
- Membru în comitetul editorial a revistei de specialitate indexată BDI-Analele Universităţii "Dunărea 

de Jos" Galaţi- Fascicle XV: Physical Education and Sport Management, No.2/ 2011, 2014-
prezent. 

- Membru în Departamentul de consiliere şi orientare profesională a studenţilor FEFS -2008. 
- Membru în proiecte cercetare pe bază de contract şi colaborare D.J.T.S., Galaţi şi Liga Studenţilor 

din Universitatea „Dunărea de Jos”, 2006 „De la nisip şi soare la apa albastră a lacului”, „Pentru o 
sănătate mai bună”,2007.  

- Coordonator ştiinţific lucrări Licenţă (37) Disertaţie (7), Grad didactic I (2), Conversie profesională 
(2). 

Aceste aptitudini au fost dobândite şi îmbunătăţite în cadrul activităţilor didactice, în cadrul  cursurilor de 
formare la care am participat dar şi ca sportivă de performanţă. 



Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

- Membru  în Consiliul pentru cercetare științiifică al Universității „Dunărea de Jos” din Galați- 
ianuarie  2017. 

- Adjunct şef departament 2004-2008, 2012 –aprilie 2016. 
- Membru în Comisia de monitorizare a programelor de studii din octombrie 2013. 
- Responsabil program de studii master „ Educaţie fizică şcolară şi management sportiv” din 2012. 
- Membru în comisia pentru evaluarea internă şi asigurarea calităţii din septembrie 2012. 
- Membru: Consiliul Departamentului de Jocuri sportive şi Educaţie Fizică din 2012 până în prezent. 
- Membru în comisia de promovare a facultăţii imaginii facultăţii în târguri profesionale (2011-2014). 
- Preşedinte comisie promovare grade didactice învaţământul preuniversitar (5). 
- Membru comisie promovare grade didactice din învăţământul universitar (6). 
- Membru comisie examen licenţă, specializarea Educaţie Fizică şi Sport (2014, 2016). 
- Membru comisie examen masterat, specializarea- Educaţie fizică şcolară şi management sportiv 

(2014). 
- Activitate de tutoriat în cadrul FEFS Galaţi, 2007-2016. 
- Preşedinte comisie admitere masterat – 2016. 
- Membru în comisia de admitere 2005-2016. 
- Secretar comisie admitere 2009. 
- Membru: ConsiIiul FEFS 2004-2008, 2015 –prezent. 
- Preşedinte  în comitetul de organizare a Sesiunii Ştiintifice Internaţionale Studenţeşti, Galaţi, 2016. 
- Membru în comitetul de organizare al Sesiuniilor Ştiinţifice Internaţionale, FEFS Galaţi, Suceava. 
- Membru în comisia de activitate studenţească (activităţi cultural-sportive). 
- Membru în Comisia de angrenare a studenţilor în viaţa universitară, 2008-2011. 
- Membru Comisia baze sportive (2006-2007). 
- Responsabil orar alte facultăţi, programare examene FEFS Galaţi 2002- prezent. 
- Responsabil prelucrare şi centralizare faz-uri din 2002 -2016. 
- Membru în Secretariatul ştiinţific la  Academia Romană – Filiala Timisoara /Comisia de Educaţie 

Fizică – 2002 (nr. 205/ 25.12.2001). 

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

- Cunoştinţe pentru utilizarea instrumentelor Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint), Internet 
explorer. 

- Cunoştinţe elementare ale aplicaţiilor de grafică pe calculator: editare imagini digitale, creare 
grafică. 

- Seminar „Sistemele de studii pentru învăţământ deschis la distanţă – Cartea şi cursul în format 
electronic ”, Universitatea „Dunărea de Jos” Galaţi, 2004.  

- Utilizare videoproiector. 
-  „Elaborarea şi furnizarea unui program de instruire pentru personalul universitaţilor pentru utilizarea  

instrumentelor TIC dezvoltate prin proiect, precum şi îndrumarea studenţilor cu dizabilităţi în 
utilizarea curentă  a acestora - proiect POSDRU/86/1,2/S/63951-  „Dezvoltarea şi implementarea 
unui program pilot integrat pentru creşterea accesului la învăţământul superior pentru persoane cu 
dizabilităţi”, Universitatea „Dunărea de Jos” Galaţi, 2012. 

Competenţe şi aptitudini 
artistice 

- Activităţi cultural- sportive în cadrul campionatului universitar de baschet organizat anual cu 
studenţii FEFS şi din universitate.  

- Momente coregrafice cu minge (baschet) în cadrul serbării „Zilele FEFS” 2010, 2011. 
Aceste aptitudini au fost exersate în cadrul evenimentelor şi acţiunilor FEFS. 

Alte competenţe şi aptitudini - Formator pentru persoanele cu dizabilităţi : „Programul de formare pentru mentoratul educaţional al 
studenţilor cu dizabilităţi, adresat personalului didactic al universităţilor partenere (implicat în 
dezvoltarea programelor de studii universitare), al partenerilor precum şi personal al partenerilor 
sociali în educaţie”- proiectul „Dezvoltarea şi implementarea unui program pilot integrat pentru 
creşterea accesului la învăţământul superior pentru persoane cu dizabilităţi”, proiect 
POSDRU/86/1,2/S/63951, Universitatea „Dunărea de Jos” Galaţi, 2012. 

- Certificat de absolvire „Programul de formare şi conştientizare în asigurarea calităţii în Învăţământul 
la Distanţă- ID”, organizat şi desfăşurat de Universitatea  Spiru Haret, în parteneriat cu Academia 
Comercială din Satu Mare şi TŰV Austria- România, în cadrul Proiectului POSDRU 86/1.2/S/60720 
„Dezvoltarea şi implementarea unui sistem de monitorizare, îmbunătăţire continuă şi evaluare a 
calităţii în învăţământul superior deschis şi la distanţă pe baza indicatorilor de performanţă şi 
standardelor internaţionale de calitate.” 



          Aptitudini şi competenţe   
          sportive 

- carieră sportivă: atletism 1985-1989; 
                           baschet 1990-1998. 

- palmares : 1994 - medalie de argint – Campionatul Naţional de Baschet, juniori I, Timişoara.   
                          -   medalie de aur – Campionatul Naţional de baschet, (licee) Ploieşti.                        
                  1995 - medalie de aur Campionatul Naţional de baschet, (licee)  Arad. 
                  1995 -   diplomă cea mai tehnică jucătoare a echipei. 

- Coordonator al echipelor reprezentative studenţeşti de baschet  (feminin şi masculin) a Universităţii 
"Dunărea de Jos "din Galaţi. 
                  2012- locul II reprezentativa studenţească feminină şi masculină a Universităţii, 
Campionatul Naţional Universitar de Baschet 3x3,("Student Cup 2012")  Iaşi, calificare turneu final. 
                  2013- reprezentativa studenţească feminină şi masculină a Universităţii, Campionatul 
Naţional Universitar de Baschet 3x3,("Student Cup 2013")  Bacău, calificare turneu final. 

Informaţii suplimentare - Seminar „Protejarea proprietăţii intelectuale în universităţi”, Galaţi, 29 martie 2013. 
- Membru Asociaţia sportivă „Academica”-FEFS, Galaţi, din 2007. 
- Membru al Consiliului Ştiinţei Sportului din România, din 2001-2007, 2014, 2016. 
- Colaborator al revistei Institului European de cercetări Mannheim, Germania, 2000-2001. 
- Antrenor atletism (categoria a III-a). 
- Curs de Informare şi Promovare a Olimpismului - sub egida C. I. O. - 1997 – Braşov. 
Referinţele pot fi furnizate la cerere. 

Anexe Lista completă a lucrărilor publicate 

 


